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31  VERTUS  BIBLIQUES  POUR  PRIER 

POUR  VOS  ENFANTS 
 
 
 
Pendant des années, comme n’importe quels parents chrétiens responsables, j’ai prié 
quotidiennement pour mes enfants. J’ai prié pour la bénédiction et la protection de Dieu 
pour leur vie. J’ai prié pour eux pour qu’ils soient heureux. J’ai demandé à Dieu de les 
aider au travers de leurs moments difficiles et de les aider à faire de bons choix. Mes 
prières étaient régulières, sincères. 
 
Je désirais tant de choses pour mes enfants. Mais lorsque je m’agenouillais pour prier, je 
répétais toujours les mêmes paroles.   
 
 J’ai développé un « Programme de Prière des Parents », une simple pratique qui a 
révolutionné la façon dont je prie pour mes enfants. Chaque jour du mois, en plus de mes 
prières pour leur sécurité et leur besoin quotidien, je prie pour qu’un trait spécifique de 
caractère, de vertu ou du fruit de l’Esprit soit planté et nourri dans mes enfants.   
 
 
 
1. LE SALUT : « Seigneur, que le salut 

croît dans mes enfants, qu’ils 
reçoivent le salut qui est en Jésus 
Christ, avec la gloire éternelle ! » 

Ésaïe 45:8 : « Que les cieux répandent d’en haut Et 
que les nuées laissent couler la justice ! Que la 
terre s’ouvre, que le salut y fructifie, Et qu’il en sorte 
à la fois la délivrance ! Moi, l’Eternel, je crée ces 
choses.» 
 
2 Timothée : 2:10 : « C’est pourquoi je supporte tout 
à cause des élus, afin qu’eux aussi obtiennent le 
salut qui est en Jésus-Christ, avec la gloire 
éternelle. » 
 
 

2. LA CROISSANCE DANS LA GRÂCE : « Je 
prie pour que mes enfants croissent 
dans la grâce et la connaissance de 
notre Seigneur et Sauveur Jésus-
Christ. » 
 
 

2 Pierre 3:18 : « Mais croissez dans la grâce et 
dans la connaissance de notre Seigneur et Sauveur 
Jésus-Christ. A Lui soit la gloire, maintenant et pour 
l’éternité ! Amen ! » 
 

3. L’AMOUR : « Accorde Seigneur, à mes 
enfants pour qu’ils apprennent à vivre 
une vie d’amour au travers de l’Esprit 
qui demeure en eux ! » 

Éphésiens 5:2 : « Et marchez dans la charité, à 
l’exemple de Christ, qui nous a aimés, et qui s’est 
livré Lui-même à Dieu pour nous comme une 
offrande et un sacrifice de bonne odeur. » 
Galates 5:25 : « Si nous vivons par l’Esprit, 
marchons aussi selon l’Esprit. » 
 
 

4. L’HONNÊTETÉ & L’INTÉGRITÉ : « Que 
l’honnêteté et l’intégrité soient leur 
vertu et leur protection ! » 

Psaume 25:21 : « Que l’innocence et la droiture me 
protègent, Quand je mets en toi mon espérance ! » 
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5. LE CONTRÔLE DE SOI : « Seigneur, 
aide mes enfants de ne pas 
ressembler à ceux qui les entourent 
mais qu’ils soient alertes et qu’ils aient 
un bon contrôle de soi dans tout ce 
qu’ils font ! » 
 
 

1 Thessaloniciens 5:6 : « Ne dormons donc point 
comme les autres, mais veillons et soyons sobres. » 

6. L’AMOUR POUR LA PAROLE DE DIEU : 
« Que mes enfants grandissent et 
trouvent que Ta Parole est plus 
précieuse que l’or pur et plus doux que 
le miel ! » 
 
 
 

Psaume 19:10 : « Ils sont plus précieux que l’or, 
que beaucoup d’or fin; Ils sont plus doux que le 
miel, que celui qui coule des rayons. » 

7. LA JUSTICE : « Dieu, aide mes enfants 
à aimer la justice comme Toi et qu’ils 
agissent justement dans tout ce qu’ils 
font ! » 
 
 

Psaume 11:7 : « Car l’Eternel est juste, Il aime la 
justice ; Les hommes droits contemplent Sa face. » 
 
Michée 6:8 : « On t’a fait connaître, ô homme, ce 
qui est bien ; Et ce que l’Éternel demande de toi, 
C’est que tu pratiques la justice, Que tu aimes la 
miséricorde, Et que tu marches humblement avec 
ton Dieu. » 
 
 

8. LA MISÉRICORDE : « Que mes enfants 
soient miséricordieux comme leur 
Père est miséricordieux ! » 
 
 
 

Luc 6:36 : « Soyez donc miséricordieux, comme 
votre Père est miséricordieux. » 

9. AVOIR DU RESPECT POUR SOI, LES 
AUTRES ET L’AUTORITÉ : « Seigneur, 
accorde à mes enfants qu’ils montrent 
du respect envers tout le monde 
comme Ta Parole le recommande ! » 
 
 

1 Pierre 2:17 : « Honorez tout le monde; aimez les 
frères ; craignez Dieu ; honorez le roi. » 

10. L’ESTIME BIBLIQUE DE SOI-MÊME : 
« Aide mes enfants à développer une 
haute estime de soi-même, enracinée 
dans la réalisation qu’ils sont les 
œuvres de Dieu et créés en Jésus-
Christ ! » 

Éphésiens 2:10 : « Car nous sommes son ouvrage, 
ayant été créés en Jésus-Christ pour de bonnes 
oeuvres, que Dieu a préparées d’avance, afin que 
nous les pratiquions. » 

11. LA FIDÉLITÉ : « Permets que l’amour et 
la fidélité n’abandonnent jamais mes 
enfants mais lie ces deux vertus à leur 
cou et écris-les sur la table de leur 
cœur ! » 
 

Proverbes 3:3 : « Que la bonté et la fidélité ne 
t’abandonnent pas ; Lie-les à ton cou, écris-les sur 
la table de ton cœur. » 
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12. LE COURAGE : « Que mes enfants 
soient toujours forts et courageux dans 
leur caractère et dans leurs actions ! » 
 
 
 

Deutéronome 31:6 : « Fortifiez-vous et ayez du 
courage ! Ne craignez point et ne soyez point 
effrayés devant eux ; car l’Éternel, ton Dieu, 
marchera Lui-même avec toi, Il ne te délaissera 
point, Il ne t’abandonnera point. » 
 
 

13. LA PURETÉ : « Crée en eux un cœur 
pur, ô Dieu et que cette pureté de 
cœur se voit dans leurs actions ! » 
 
 
 

Psaume 51:10 : « O Dieu ! Crée en moi un cœur 
pur, Renouvelle en moi un esprit bien disposé. » 

14. LA BONTÉ : « Seigneur, permets que 
mes enfants soient toujours bons l’un 
envers l’autre et vis-à-vis des 
autres ! » 
 
 
 

1 Thessaloniciens 5:15 : « Prenez garde que 
personne ne rende à autrui le mal pour le mal; mais 
poursuivez toujours le bien, soit entre vous, soit 
envers tous. » 

15. LA GÉNÉROSITÉ : « Accorde-leur la 
générosité et qu’ils soient volontaires à 
partager ; pour amasser un trésor pour 
eux-même comme une fondation 
ferme pour l’avenir ! » 
 
 
 

1 Timothée 6:18-19 : « Recommande-leur de faire 
du bien, d’être riches en bonnes œuvres, d’avoir de 
la libéralité, de la générosité, et de s’amasser ainsi 
pour l’avenir un trésor placé sur un fondement 
solide, afin de saisir la vie véritable. » 

16.  AIMANTS LA PAIX : « Seigneur, 
permets a mes enfants qu’ils fassent 
tout ce qui mene à la paix ! » 
 
 
 

Romains 14:19 : « Ainsi donc, recherchons ce qui 
contribue à la paix et à l’édification mutuelle. » 

17. LA JOIE : « Que mes enfants soient 
remplis de joie du Saint-Esprit ! » 
 
 
 
 

1 Thessaloniciens 1:6 : « Et vous-mêmes, vous 
avez été mes imitateurs et ceux du Seigneur, en 
recevant la parole au milieu de beaucoup de 
tribulations, avec la joie du Saint-Esprit. » 

18. LA PERSÉVÉRANCE : « Seigneur, 
enseigne à mes enfants la 
persévérance en toute chose et aide-
les pardessus de tout courir dans la 
course qui leur est destinée ! » 
 

Hébreux 12:1 : « Nous donc aussi, puisque nous 
sommes environnés d’une si grande nuée de 
témoins, rejetons tout fardeau, et le péché qui nous 
enveloppe si facilement, et courons avec 
persévérance dans la carrière qui nous est 
ouverte. » 

19. L’HUMILITÉ : « Seigneur, cultive en 
mes enfants la capacité de rester  
humbles en toutes occasions ! » 
 
 
 

Tite 3:2 : « … d’être pacifiques, modérés, pleins de 
douceur envers tous les hommes. » 
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20. LA COMPASSION : « Seigneur, revêts 
mes enfants avec la vertu de la 
compassion ! » 
 
 
 

Colossiens 3:12 : « Ainsi donc, comme des élus de 
Dieu, saints et bien-aimés, revêtez-vous d’entrailles 
de miséricorde, de bonté, d’humilité, de douceur, de 
patience. » 

21. LA RESPONSABILITÉ : « Accorde à mes 
enfants d’apprendre la responsabilité 
car chacun doit porter ses propres 
fardeaux. » 
 
 

Galates 6:5 : « Car chacun portera son propre 
fardeau. » 

22. LE CONTENTEMENT : « Père, apprends 
à mes enfants le secret d’être contents 
dans toutes les situations par Celui qui 
les fortifie ! » 
 
 
 

Philippiens 4:12-13 : « Je sais vivre dans 
l’humiliation, et je sais vivre dans l’abondance. En 
tout et partout j’ai appris à être rassasié et à avoir 
faim, à être dans l’abondance et à être dans la 
disette. Je puis tout par celui qui me fortifie. » 

23. LA FOI : « Je prie que la foi trouve 
racine et grandisse dans leur cœur ; 
que par la foi ils obtiennent ce dont 
leur est promis ! » 
 
 
 
 
 

Luc 17:5-6 : « Les apôtres dirent au Seigneur : 
Augmente-nous la foi. Et le Seigneur dit : Si vous 
aviez de la foi comme un grain de sénevé, vous 
diriez à ce sycomore : Déracine-toi, et plante-toi 
dans la mer ; et il vous obéirait. » 
 
Hébreux 11:1-40. 

24. AVOIR LE CŒUR D’UN SERVITEUR : 
« Seigneur, aide mes enfants à 
développer un cœur de serviteur, 
qu’ils servent de tout leur cœur 
comme servant le Seigneur et non pas 
les hommes ! » 
 
 
 

Éphésiens 6:7 : « Servez-les avec empressement, 
comme servant le Seigneur et non des hommes. » 
 

25. L’ESPÉRANCE : « Que le Dieu 
d’espérance les remplisse amplement 
de l’espérance et de la confiance par 
la puissance du Saint-Esprit ! » 
 
 
 

Romains 15:13 : « Que le Dieu de l’espérance vous 
remplisse de toute joie et de toute paix dans la foi, 
pour que vous abondiez en espérance, par la 
puissance du Saint-Esprit. » 
 

 
26. BONNE VOLONTÉ & L’HABILETÉ DE 

TRAVAILLER : « Enseigne à mes 
enfants, Seigneur, de valoriser le 
travail et de travailler de tout leur cœur 
comme travaillant pour le Seigneur et 
non pas pour des hommes ! » 
 
 

Colossiens 3:23 : « Tout ce que vous faites, faites-le 
de bon cœur, comme pour le Seigneur et non pour 
des hommes. » 
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27. LA PASSION POUR DIEU : « Seigneur, 

que mes enfants soient 
passionnément attachées à Toi ! » 
 
 
 

Psaume 63:8 : « Mon âme est attachée à toi ; Ta 
droite me soutient. » 
 

28. LA DISCIPLINE DE SOI : « Père, je prie 
que mes enfants acquièrent une vie 
disciplinée et sage ! » 
 
 
 

Proverbes 1:3 : « Pour recevoir des leçons de bon 
sens, De justice, d’équité et de droiture. » 
 

29. LA VIE DE PRIÈRE : « Accorde, 
Seigneur, à mes enfants que leur vie 
soit marquée par la prière, qu’ils 
apprennent à prier dans l’Esprit en 
toute occasion, avec toutes sortes de 
prières et de requêtes ! » 
 
 
 

Éphésiens 6:18 : « Faites en tout temps par l’Esprit 
toutes sortes de prières et de supplications. Veillez 
à cela avec une entière persévérance, et priez pour 
tous les saints. » 
 

30. LA GRATITUDE : « Aide mes enfants à 
vivre une vie de gratitude et que 
toujours ils Te remercient pour toute 
chose, au Nom de notre Seigneur 
Jésus ! » 
 
 
 

Colossiens 2:7 : « Étant enracinés et fondés en lui, 
et affermis par la foi, d’après les instructions qui 
vous ont été données, et abondez en actions de 
grâces. » 
 
Éphésiens 5:20 : « Rendez continuellement grâces 
pour toutes choses à Dieu le Père, au nom de notre 
Seigneur Jésus-Christ. » 
 
 
 

31. UN CŒUR POUR LA MISSION : 
« Seigneur, aide mes enfants à 
développer le désir de voir Ta gloire 
déclarée parmi les nations et Tes 
merveilleuses actions parmi le 
peuple ! » 
 

Psaume 96:3 : « Racontez parmi les nations sa 
gloire, Parmi tous les peuples ses merveilles. » 
 
 

 
 
 
  
 


